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STEFNA MENNINGARGILDA OG
MANNLEGRAR VELFEHDAR
FraOilegur grunnur niverandi skipulagsstelnu
gagnrfndur og nyrri stetnu lyst meo damum

INNGANGUR
Umhverfism6tun hvers tima er endurspeslun
ii peim gildum og hugsanamynstrum sem

eru riidandi i pj6df6laginu e hverju tilteknu
prdunarskeidi Fess.

Mesru menningarbj6dimar hafa byggt fegurslu
borgimar og m6tad iigu.stu h(sin og fegurslu
munina. Og gagnstett bessu, er jafnan lali0
aa bau samfdldg sem getid hafa ai sdr lj6rt
og 6mann[6legt-umhverh, s6u d frekar liigu
menningarsligi.

lvlenningarslig umhverfi s endurspeglast
r.d. i bvi stigi visindalista og freda sem

bjd6f6lag hefur ned. pao er um endurskoaun

hessa fredilega grunns sem ni gildir i
umhverfism6tun, sem bessi ritgerd fjallar fyrs!
og fremst um.

Hver1u borgarsamldlAgi er rd \ldlfsdgOu
nauosyn a6 getx veri6 slolt al borgrnnr sinni

- jafnr bdtt einhverju s€ 6b6tavant um gerd
hennar - likt og dilum foreldrum er naudsyn
aO bykja bdm sin falleg og mannvenleg pdtt i
raun kllnni eitthvao bar d a0 skorta.

Vegna pess hurfa m€elikvaroanir sem vid
notum um borgir okkar og umhverfi a6 vera
tvei pann fyrri purfum vio til daglegs bniks
og pri verdur hi6 kau6slega og 6fullkomna
vinalegt og jafnvel sja.merandi. Seinni
melikvaroann - freoilegan melikvarba -
purfum vi6 svo aftur a0 taka fram, begar vio
viljum m6ta stefnu um metnadarfull markmio.

Fyrri malikvardinn er i ofnotkun ri islandi;
vio hiifum tilhneigingu til aa vera of full af
gagnrlnislitilli ,n@gju me6. okkar hlut, likt og

bendur i afskekktri sveir. A betta - ad minu
mati - bedi vid um menninguna almennl, svo
og ge6i hins bygg6a umhverfis i bajum okkar
og borgum.

Sumarid 1985 birti P6rbur Ben
myndlistarmaour mynd af rbdoahve16 i

grein um skipulagsmdl. Fljdtt d liti6 vifiust

be a vera "vinalegu.. rblidablokkimar inni i
H6aleitishverfi. pegar rinl var i myndatexlann
kom i lj6s. ad svo var p6 ekki, heldur var

befia tri borg i Sibenu. - Vid ad uppgdtva
perta var imynd okkar flj6t aO breytast. og

"vinalegu< blokkirnar voru nLina ordnar
kaldranalegar fredmirabyggingar dn lengsla
vi6 umhverfi sil!. Upplifun af pessu tagi fer
mann til a0 setja spumingarmerki vi6 bad
hvort bLou(ahverfi okla. sd raxnverulega
mannlegt og falle_gt umhverfi- Demi
um petta hjdlpa okkur ril aO losna fr
vi6jum fyfi meiikvardans; hins huglega
(subjekriva) melikvarda. Firring, tengsialeysi,
hiislagalegu. feguroarsmekkur og ireltar
gar6bo.gahugmyndir eru meoal heina atrida
.em bes'i ntqero tekur til gagnrininnar
rthugunar. Lis( \erdur m.a. hvemig sumir

Fessir dgallar eiga s6r upphaf f fredilegum
bakgrunni hinna islensku skipulagslaga
og byggingasamhykkta. Hdr kemur rit
Gu6mundar Hannessonar pr6fessors nokkuo
vid sogu, (l) vegna bess aO pao varo i
md.gu helsti frebilegi grundvollur a0

skipulagsliigunum fyrstu, 192 1.

Rirverk Cudmundar voru um margr mjdg
merkileg, en ekki fer hjd bvi aO d um 70
drum hafi ymis viohorf frelst. pad hlitur
pvi ad vekja spumingu begar ljcist verbur
vi6 athugun. ad fdar grundvallandi breytingar
hafa ordi6 e skipulagsltigunum islensku allan

hennan tima. pad virdist Fvi ordio timabert
a6 hinn fredilegi bakgrunnur laganna s6

karna6ur og endurskoOa6ur 6 kerfisbundinn
hdn.

p6tt rirgerdin sd aO megin uppist60u fre6ileg
verdur reynt aO sina dhrif kirrar synar sem

h6r er k).nnt med demum og skematiskum
uppdrrirum.
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KAFLI I: HINN,FR,€DILEOI GRUNNUR
UMHVERFISMOTUNAR

Sambandi| milli orsaka og afeidinga
Kjarni allrar visindalegrar vidleitni er ad

reyna a6 finna samband a milli orsaka og

afleidinga. Oft 6 tidum marka uPpg6tvanir af
pessu tagi timamot i mebferb mdla eins og

begar Pasteur uppgdtvadi a6 igerdir orsakast
af bakterium sem prifast vel i 6hreinindum.
Dami um islenskl afrek af bessu tagi er Fegar
Cubmundur Bjdmsson leknir syndi firm j
a6 uppkoma taugaveiki i Reykjavik 1906

tengdist mengun i dkvednum valnsb6lum
(2). Konlagdi Gudmundur hvar Iilfelli komu
upp og f6kk si6an - eftir mikil itiik vid
bejarsrjdrn - pvi fram komi6 ad pessum

vatnsb6lum var loka6. pessi s6mu fraoilegu
gijgn urou svo megin JRrd r b\i ad riidist vdr

i lagningu vatnsveitunnar, sem vard mjdg til
Fess aO beta heilsutir bejarbria.

Saga bes5 h!cmig dfangar aa Pe'su tJgi
hafa nddst. er or6in long, s€rstaklega er
tekur til sambands efnisllegra (physiskra)
umhverfisp6tla og likamlegs heilsuestands.

Nokkru erfidar hefur gengid ad koma me6

ibendingar um pad hvemig tengsl eru e milli
andlegrar heilbrigdi og bess hvemig umhverfi
er byggt. Flestir munu peirrar skoounar a6 h6r

s6 um veruleg tengsl a0 reoa og flestir pekJ<ja

Fad af eigin reynslu - sdrsttklrgc ef peir

:ru veikir eOa ilh il rir l:allaair - 3d margt i
umhverfinu gelur ordid lil andlsSs ireitls.

Nokkud lj6st Etti aO vera Ut frii bessu ao

nau6syn ber til ad hiinnunarfredi prdi annars
vegar med sdr pekkingu A bvi hvad bao er
sem leidir til andlegs dreitis og hins vegar
hva6 pa6 er, sem getur dregio Ur andlegri
spennu hj6 f6lki.

Mjcig munu vera um pao skiptar skodanir
innan leknisfradinnar hvon, eda i hve
miklum m@li, er orsakasamband milli mikils
andlegs ercitis og likamlegra sjfkd6ma. P6
eru magakvillar og h6r bl6obristingur oft
nefld sem demi af bessu tegi.

Nokkud er mikilvegt fyrir h6nnu0i ad dtaa

sig 6 hugtdkum, sem komio hafa fram i
strcssufr@dum d sidustu timurn. A6 gera t.d.
grcinarmun 6 neikveou og ji*vedu ereiti (t.d.

umferdarh6vadi, listrann hivadii l6nlist) svo

demi s6 nefnt.

L/EKNABLADID

Atiikin um kenninguna sem segrr ao A
dtakalitiu l(fsstfll lei6i til hjanasjikd6ma en B
bljIglyndislifstill si6ur (3), eru lerd6msri]
fyrir margra hluta sakir. Fyrst er vist r6tt ab

taka fram ad ef menn d annad bor6 eru orbnir
hjanaveikir byoir vist liti6 annao en ad skipla
yfir til B-lifsstils, pvi menn eru bd orOnir of
veikir fyrir, til aO bola elag og iildk.

HiIl finnst mdr ssm hdnnudi aftur d m6ti
merkilegt ad heyra. sem iei.nisfredilega
skodun, aii A-manngerdinni (6takamdnnum)

sd jafn hettulegt aO vera 6n stressins eins og

B-mdnnum er hEttulegt ad vera undir mikiu
dlagi. N'l6r finnsl petta merkilegt Fvi ad bena
dsamt;lmsu d6ru bendir tii ab rangt s€ ad b(a
til algildar reglur um hvada tegund umhverfis
og hvada magn dreitis henti f61ki best.

Heilbrigdis- og byggingasamFykktimar
i Reykjavik [a og gnia af svona
st6rusannleikum og verda pvi beinlinis
tOgging Fess ad aoein' ernh!eni dljd'ri
me6almanngerd li6i veL i umhverfinu. Demi
um pelra er bannid vro pvi aO rbdoir snui
a6eins i nordur. Eru leknisfre6ilegu riikin
fyrir pessu svo sterk aO Fau rettlati bella
bann? Er ekki Ymsum (Punglyndum?)

hentugust petta magn birtu? Eda - svo anaad
dEmi s6 nefnt - eru rdkin fyrir bvi ad loflhed
megi ekli vera undir 2,5 m n6gu sterk?

69 tel aO taka purfi bessar reglugeroir til
gaunigefllegrar codursko6unar meo pao a5

lei6arlj6si a0 itrima gr6fum alhefingum.
Eg tel ad minna Etti ad nota bonn, en nota
frekar lei6beiningar eins og l.d. pe ad ibiar
i elliheimilum, sk6lum og spititlum Foli iUa

meira en svo og svo margra desibela hdvada
frd bilum og flugvdllum en flestir adrir meira

Ef til vill kefst Fetta lausara form pess

ad sdrmenntad fdik i heilsufradum sitji i
bygginga- og skipulagsnefndum. Eoa hven
vegna skyldu ad€ins fullmiar gt tubreidda og
burdarvirkja eiga aO sitja i beim?

Brotthvarf td beim stiidluiu lausnum sem

feir mannltfd i einhefa Janegi
i tlOsi pess sem ni hefur verio lyst, er eolilegt
a0 spyrja; hverjar afleidingar pa6 hefur fyrir
skipulagsstefnu d Islandi begar ma6ur hefur
,ttad sig e a6 Fj6df6lagi6 er ekli setl saman
[r stadla6ri reglu8erdamanneskju. Vid reddum



um pao h€r ad framan aO dlikum mannger6um
hafa sin hvor gerd af lifsstil. pegar vid sidan
rckjum pessa tengslakedju dfram, er pad

nesta audsett a0 hverlum lifsstil tilheyra
g.undvallariega 6iikar tegundir umhverns.

Til ad iitta sig 6 hvad i Fessu felst er gott ad

skoda ikt dEmi; Manhattan skijakljifahverfio
i New York. Ymsir freoimenn eru mjdg
gagnrlinir vegna hinnar miklu b6ltingar og
hrnna fiiu cprnno s\e6d Far. Sllijx beir
mril sin gjamar, meb stddlum og benda ii ad

Ymsum famist bar illa andlega.

Hdr kemur skonurinn d skilningi d mismuni
manngerda skyrt i lj6s: A-manngerdin
bl6mstrar i pessu umhverli en B-manngerdin

Folir bar illa vi6. nema bd i slu(an lrma i
einu. pvi New York spennir; er spennandi

- og pvi mjdg hvetjandi umhrern lyrir
skemrntanir og listrEna sk6pun peina sem

vilja hraoan libstil.

Svona bdtta kjama (a0 visu i samsvarandi
minni meiikvarda) vanlar i islenskan bE og
bo.g, enda er ba6 beinlinis itilokad me6
gildandi reglugerdum. Islenskt pj66f6lag
hefur smitast mjitg af beirri skandinavisku
tilhneigingu ad reyna a0 pqista 6llum og

iillu inn i sama m6ti6. Einna fregasta dEmio
um petta er norsk-finnska skipulagi6 af
Fossvogshverfinu, bar sem arkitektar voru
neyddir iil ad fylgja briingri fyrirsogn. F6tt
hisin erru a0 b:rggjasr sl'itu fyrir sp,itu.
me6an kollegar pei.ra vida erlendis eru hann
vanda meslan hvemig hegt veri aO losna
uddan beim skordum einhefni, sem slijolun
byggingaeininga setti heim.

Eg er peirrar skodunar aO lidan f6lks sd svo
h{6 n6}vemri hdnnun hibila pess, er tekur
til barfa og smekks, aO bau burfi a0 vera sem
nest >kl@6skerasni0in< fyrir hverja fjolskyldu.
Stadladar lausnir farf ad lita d sem frumst&tt
pr6unartimabil i bjd6f6laginu, sem beri a0
yfirvinna.

F{a hef 6g vita6 betur lisa hvemig vel
hdnnuo hybili e6a umhvern getur stutt ibda

bess - en frtinsku leikkonuna Jeanne Moreau.
H[n lisir h'isi sinu m.a. mei beim ordum, a0

Pa6 s6 >sia6ur bar sem sjiilfsvissa min ner ad

bl6mstra(. (>,...a place where my confidence
c:Ln bloom<) (4).

Hvers vegna lita parf d mannlif i Pittbjli og
sttjdlbili i samhengi
Eiu af bvi sem er nesta sjaldgeft i islenskri
byggdaumredu n[ til dags, er umreoa um
pi einLennandi og dlftu kosri hess ab bfa i
b€ubili os strjdlbili.

Einhvem veginn viroist b[i6 ad koma pvi inn
hjii Fo.ra f6lks ad sd lifsstill. sem felst i bvi
ad bia i str.jrlbili. sd 6merkilegur. Ritsd6ra
Viliurbladsins d H[savft heyrdi 69 kvana yfir
pvi nyl.ga i sj6nvarpi, ab htifudborgarbLiar
vEru sifellt spyrjandi: Hvers vegna erud bid
ad b[a i bessum Iitlu bejum og borpum?

petta jafngildir bvi i raun. ab ljsa pvi y6r
vid viJeigandi, ad honum finnist lifsstill
sd sem hann hefur vali0 s€r dmerkilegur.
I pessu binist 6sanngimi, og p6 fyrst og
fremst sd ,latneskjuhugsun, aO Fao sem
henti bessari pj6d s€ adeins €in tegund
lifsmynsturs, lif i st6rborg. Eg held a6 filtt
sd hertulegra islensku byggdajafnvegi en

bessi hugsuoarhiittur - og lj6st er. ad meo
mognuoum og larlausum ard6ri af pesiu tagi.
er hegl a0 gera f6lk ddnegt mea hvab sem

er.

H6r held 69 ad s6 naudsyn ad slaldra vio,

b\ i mannvist i betrbili er ekli hegt ad

sko6a sem einangrad fyrirberi bvi mannlif
i Fdubili tekur mid af mannlifi i strj6lbili,
o.s hvorI fyllir upp i vankanta hins. Eda veri
ekki mannlifi6 i landinu ansi einhefl ef allir
sofnudusl saman hdma ii suo\eslui-horninu?

A timum Gu6mundar Hannessonar voru lika
gildandi einsinir ford6mar - en pii undir
iifugum fo.merkjum: Fli var pab mannlif og
f6lk i Fdttbili sem var demt 6merkilegt af
landsbyggdarfdlkinu. - Gudmundur snerist
pessu f6lki til vamar i riti sinu: >Margt af
bessu f6lki hefur ordid ab framtakssdmum
borgurum i landinu( - >peir (beimir) hafa
tekio vi6 beim sem ekki undu i sveitum...,.
(bls.4).

Til hess a0 teki6 s6 af myndarskap 6

mAefnum Fefibylis og strjelbylis Furfa
liiggjafinn og ibfar landsins alls, ad
vidurkenna mikilvegi landsbyggdar og borgar.
Dad var eitt af Fvi sem Gudmundur afrekadi
med b6k sinni ad itskira ad bejarmyndunin
var naudsynleg og jlikved. - A likan
hdtt vir6ist pad blasa vi6 sem mikilvegt
verkefni a6 efla skilning borgarbia d gildum
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landsbyggoadnnar ellegar komisl af stad

broun sem i framtioinni muni lei6a til lagra
iifsgildis mannvistar i bdrrbili.

Hvers vegna skipuktgssin gariborgainnar
hefur relst
Ee nefndi r inngangi ritger6ar minnar a6

ni CuOmundar hefdi myndaO fre0ileean
gmndvdll aO fyrslu skipulagslaigunun 1921'

Jafnl'raml benll 6g d ad Fessi iredil.gi
srunnur os su sin:em aO bakl Id. hafi ekki

ieri6 konnud og cndurskodud a lerfi,bundinn
h6n i sambandi vi6 lagasetningu' og se bvi
enn ad verkr. bd sta6d petrbilis ilandinu se

allt onnur en hrin var, i upphah aldarinnar.

Skroulasss,in Cudmundrr \ar mjbg mdtud

at jedlim borga lrumlEknitimans i lq.

cild.i pessr.rm borgum blandadist 6hrifalegur

so(spuanoi tdnaour lbudah!eIium. vltns_ og

loftmengun var miktl og frJan tidum oholl.
pannig ab aUskonar s.j[kd6mar grasseru6u'

Leknar hrifou ao vonum miLlrr ahlggjur
af pe:su dstandi og skrldu oorum belur rd
betta stafadi mikio af lelequ umhverfi og

vrri umbunadi. Cerdusl h!i laknar vioa

iorgdngumenn um umbrlur iumhverfis- og

skipulagsm6lum.

69 pykist vita aO menn hafa ekki gaman af of
miklum sagnfredilegum lestri. en Iil Fess ad

drta siq a hvc,.1 er oroid urell di rin0rlegJlli
grunniskipulegsstelnu. sem enn er vib ly0! ad

illrerulegu lelti, verOur aO greina sundur' a6

vissu marki, hvaba a6stEbur og hvada afstaoa

le i upphafi aO baki Fessarar skipulagsstefnu'

i stuttu m6li eru helstu breytingamar i
a6stedum oronar Pessar h6r d landi:

Vegna hitaveitu og rafmagns sPia idjuver ekki

lengur fr6 sdr kolareyk og fri fyrinakjum
eins og t.d. sliiturhisum og ishfsum (sem

Cudmundur nefnir sem deskileg indgrenni
ibfbahverfa) stafar ekki lengur siklahetta.
Siklal eru almennt mirma a sveimi pannig

a6 s6tthreinsandi hindrunarlaus adkoma

s6largeisla er ekki eins mikilveg eins og

fvrr. Ahrifa bessa atriois i skipulagsfradum
n,ioi la^*ti fyrir og um midja oldina vegna

berklasykla og eru stakstadu bloklimar me6

l6ngu millibilunum afleiding bess. (Kalla6 li

dijnsku >turberkulose Planer<).

L,lEKNABLADID

Ferskt og hollt grEnmeti er ni d bodst6lum

6ri6 um kring og er Pvi minni Pdrf d
kilgdroum vi6 htis og vegna stretisvagna
og bilaeignar Farf si6ur eini.agaroa. heldur

er hegt ad fara l almenningsgaroa eoa upp i
sveit meb bilum eda almenningsfarartekjum.

pessar forsendur sem 69 hef ni upp tali6 og

itskyn hvers vegna eru ad meslu ireltar, var

sd frebllegi grunnur sem skipulagshugr,]dnin

um >gardborgimar< byggdi 6. Og pad voru
fyrs( og fremst forsendur pe:sarar hugsjonar

sem voru m6tandi i skipulagskenningum
Gudmundar og Par med i isienskum

skipulagsliigum.

Lisingin d peim breytingum sem 69 tel

ab Purfi a6 gera d imsum dkveoum
islenska skipulagsiaga il frd beini skooun 6

breyltum aOstleoum sem geroar hafa veri6 ad

umr.eduefni bi6ur nesn kafla. p6 vil 69 beta
v16 besi.r umreou her gagnryni minni d einnr

ranqh,-rgmund. sem varo lrdum lyl3ifiskul

Sardborgahugmyndannnar - einnig hdr i
lslandi.

pessi ranghugmynd var si a0 hegt veri
ad sameina kosli pdtlbilis og strjilbilis a

sama staonum bannig a0 f6lk gEti noli6
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pess besta ir bessum tveimur heimum. Detta

litur svo sem dg@tlega it li skiringarmynd
eins og sest ri eftirfarandi teikningu eins

gar6borgafradimannsins Ebenezer Howards
(5) (mynd l).

Raunveruleikinn verdur b6 annar en til var

eetlast; svona borg hefur hvorki kosti bettbilis
n6 strelbilis.

Um 1930 til 1940 f6kk >garbborgahug-

myndin< endurnijun i frEdum Le Corbusiers.

Ni skyldi viintuninni d p6ttingu m&tl
meo byggingu hdrra blokl(alengia. petta

f6ll dgetlega a6 >berklaskipulaginu(
skardinar iska og ni var tekid 36 byggja

svona lengjur i rdoum hdr i Relkja!rt

Me6 hverfi af bessari ger6 hefur hvad verst

rekst til i Breidhoiti [Il; bar sem radir iilta
he6a blokka. sem hafa aila dkosti svona

mlkillar perlingar. en nam enea kosli
borgarlifs b6ttbilla borgarkjama, vegna st6na

menningarlitilla opinna sveda i byggdinni, og

vegna peqs aO adgreining atvinnu og pj6ntrstu

f6r svo langl i skipulaginu ad eftir standa

ibi6a.sil6 i saralitlum tengslum vi6 umhverfi
sitl. (Sjd mynd 2).

KAFLI II: UM
SKIPULACSL6GGJ6FINA iSLENSKU
OC HVERNIG SKAPA MA HENNI
NiJAN FR,€DILECAN GRUNDVOLL

Ilm skilning og skilningsleysi d hluteerki
skipulags
Hlutverk skipulagslaga er aO tryggja, ao

sem r€ttast s6 staoid ad skipulagi. pel(a

felur me6al annars i sdr, a6 i skipulagi
komi dll su faebekling inn sem skiptir
mili r mcjtun mannlegs umhverfi. Auk

bessa eru svo hin imsu dkvedi laganna og

skipulagsregluger6arinnar, sd farvegur sem

motunarstarfi6 beini:l eftir. Gallar iPessari
>verkfors6gn< gera Fvi or0i0 mj69 afdrifan'lir
iyrir allt skipulagsslarf i landinu.

pad mun vera (lbreiddur misskilningur a0

skipulag feli pad i s6r ad setjasl ni6ur meo

bliant og fara ad teikna. peila er p6 al.angt,
pvi skipulag er fyrsl og fremst fr&dileg
vinna. Ekli er 6aigengt ad slik vinna vi6
adalskrpulag. taki mdrg ar en a6 terknrvinnan

- sem kemur mest i lokin - taki aoeins tvo
til prjd daga. Jafnvel deiliskipulag er lika ad

mestum hlula freoileg vinna

Misskilninginn i or6inu skipr.rlag mi{

ao nokkru leyti rekja lil nalnsins i riti
Gu6mundar Hannessonar: "Um skipulag

beja., pvi aO i raun rdtlri lelst meira en

helmingur efnis b6karinnar til umfj6llunar um
arkiiektir: h(sager0.

pessi galli ad skipulagsumredan h6r i
landi hefur li6um fest i arkitekt6niskum
drfarsluaridum, hefur leitt lll Fess ad sd

sterri hugsun, sem skipulagi er etlad ao

gera skil. hefur fengid miklu minni og

6markvissari umr46u en skYldi

I,,essara ,iialla si.r skiran stab i
skipuiagsliigunum islensku - t.d. er nesta liti6
gen aO m6ta bvi fredilega starh sem er hvad

afdrifarft ast i skipulagsstarfi nu.

Skorturim , skiloingi d bvi a6 i freoilegu
vinnuui eru afdrifarikustu ekvar6animar
rck-nar, kemur m.a. fram i pii ad kynningu
skipulags er ry.rst og ftemst etlad ad fara fiam

begar uppteiknud tillaga liggur fyrir. I'etta. er

ordad svo i Skipulagsrcglugerdinni (6): >Adur

en sveitarstj6m teknr endanlega olslobt
til abalskipulagsins skal ef[t til almennra

borgaraJunda...< (bls. l0).
Mynd 2.



Pegar h6r er komio vi6 s6gu i
skipulagsstarfinu er fyrir liingu btii6 ai
negla nidur a6aiatri6in, og lillu hEgt ad

breyta vegna hess a6 timariidun framkvemda

Fristir d. Athugasemdir er pvi oftast adeins

hegt aO gera vid itfersluatridi, sem koma

skipulagsatri6um lfti6 sem ekken vid.

En hvemig er F, h&gt ad bEta ir Pessu
vandredaiistandi? Ti1169ur minar um betta etu
margbetlar:

i fyrsta lagi irarf ad koma af stad akademisku

starfi i landinu, til pess aO vid gleypum ekki
erlendar skipulagshugmyndir hrdar - og til ad

sko6a d skipulegan hdtt, hvao i raun feist i
peim skipulagshugmyndLrm sem vid vinnum

nri eftir nerd umhugsunarlaust.

Demi um svona kryfjandi .tart er gagnrlni
min d gardborgahugmyndinni og svo frekari
gagnrlini sem kemur hdr si6ar i kaflanum

En hvada adstedum er svona frcdilegu srarfi

binar h6r 6 islandi? - Samkvamt ltigum
heyra ranns6knir i skipulagi og arkitektir
undir Ranns6knarstofnun byggingari6nadarins.
i peirr; aeitd stofnu narinnar, starfa 0 (ndll)
starfsmenn. - vid Hask6la Islands er iistandia
pannig, aO engin deiid er i bessum f.Ebum -
og deildir sem mdlid varbar ad einhverju leyti

- svo sem Ieknadeild og f€iagsfredideiid -
viroast sinna Fessu litid. Orlilid starf fer fram
i landafredi og bygging3verkfrrbid:ildunum.

Astandid me6 Visindasj66 og sjdd

Ranns6knarrilos er heldur ek](i bjdrgulegt:
Vegna deiidaskiptingar Visindasj6os falla
blandadar greinar eins og skipulag. mjiig
milli laga og hefur skipulagsmdnnum og
arkitektum reynsa nesta pi6ingarlitia ad senda
par inn r-rms6knir. Vegna nfrrar reglugerdar
Ranns6knarr66s um iiherslu 6 "praktisk"
viofangsefni - sem umhverfishonnun telst ekki
falla undir - er or6i6 nesta vonlitid ad sekja

Pangao um styrki. - Frd r66uneytum hefur
ekti orbi6 vart mikils 6huga eba aostooar -
og ekki hefur komi6 miki6 frarn fni Skipulagi
rikisins, a.m.k. ekki af rituou mdli.

Demi um fredibga vinnu sem vinna parf
Auk peirra 6bendinga sem koma fram i
p€ssum tveimur fyrstu kijflum riigerdar
minnar, vil 6g hdr benda 6 fr@6ileg verkefni
sem ekki v@.i oe6lile$ ad heilb.igdisst6ttimar
ynnu ad eda brisru 6, a6 unnin Ytdu.
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Ekki er dliklegt aO bessi rirgerdasamkeppni
safni i sj66 fjijlda slikra hugmynda og
vari mjOg jrlkvett ef ieknafdl6gin,
ad samkeppninni lokinni, settu saman

"manifest6" eda 6skorun a6 pessu hitandi.

p6 69 sE leikmadur i heilsufredum virdist
mdr ad iI fre herlsufari sdu eftirfarand.
tdlusett markmi0 mikilv&g i skipulagsstarfi
framti6arinnar. - Og eftir a0 69 hef nefnt
markml6in nefni Jg nokkrar per a6gerdir i
skipulagi og hdnnun sem hagl er ab stefna ad

Iil ad nd markmidunum.

1. Aukin l{kamshreyfing fdlks (og titirist). -
Ltzkrusfrntileg rok r2): Dregur dr stress,,

hrdmun og >agressiviteti(.. Adgelairl
Uppbygging gcjngu-, hjdlreida- og

reidstigakerfis i hdttbili og utan pess. Lagning
r.immbrauta. Leik-, afinga- og &rduaadsla6a
6 opnum svadum.

1. Minnkun mengunar af tibaksreJk-

- LeknisfreAileg rol (2): Minni tidni
krabbameins, dndunarfara- og hja(asj[kd6ma.
Adger6ir: Skipting hdsnedis par sem
almenningur kemur saman i reyk og reyklaus
svedis. B@ting loftrestingar.

3. Minnkun loft, hhaba- og sj6nmengunar af
,prifaLegri srarfsemi. Fj6lfuztt Leknisfredileg
rok. AbgerAir: Hradbrautir s6u ekki
lagoar i gegnur b&i uta! vi6 hd (t.d. ofan
hcifuoborgarsvedisins og , bnim d miUi nesja
ii sveoinu). Rugvellir s6u ekki inni i borgum.
(Stefnt verdi ad fl urningi Reykjavikurflugvallar
i framtibinni. Mengandi og hettuleg i6juver
sdu i veruiegrj fjarlegd. frii Firtbili. (Stefnt

verdi r.d. ad flutningi Aburdarverksmi6junnar
og Averi6 i Straumsvik verdi ekki stekkad).
Adalvind6tt stefni ekki fr6 i6juverum yfir
bygg6. (Dessa var ekki gett ndgu vel i
hvorugu fyrmefnda deminu).

4. Stefnt vetdi ab auknum tengslum i
borgwn. Leknisfrabileg rd,t. Skonur 6

fElagslegum tengslum og a0 f6lk er setr

um of i h6lf, leidir til firringai, skons i
fdlagslegum studningskerfum og gerir lvi
f6lki erfidara orir a0 eiga vi6 fdlagsleg og
andleg vandarn6.l sin. Adgerbir: Skipulag sd
pannig a6 f6lagslegar einingar myndist. Stetut
ad nokkurri blondun byggdar og svedam6t
pannig hdnnud a0 Fau skilji ekki sve6i a6,
heldur tengi Fau svEoi saman. (Allmiki6

\tol
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verour fjallad um pessi atridi i eframhaldi
ritgerdarinnar).

5. Stefnt wrAi ad hvi ad menningar- og

fagurfrelikg giLdi verli hafn til vegs og
virdingar i umhrerfishbnnun. Ltzknisfredileg
rijk: Belta andlegt dstand ibrianna. Virbing
fyrir menningargildum er staofesting
d virdingu samfelagsins fyrir hvi sem
manneskjar gerii vel beua leioir til bess a6
ernstakli,rgd Lr.ra lr\a .reiri viriillgu :\r.r
mannlegum gilcrurn s.jdlfra sin og mebbraOra
sinna. AA ge t Ai r : Fagurfre6i)eg s.j6narmi6
fti aukid gildi. (Hraobrautir i borgum - t.d.
Kringlumyrarbraut - eru lj6tar.) St.andlen&ju
og fallegum h6f0urn og heoum parf ad nd
undir falleg his og ibfdarbyggo (sjd demi
sibar). Vemda Farf fallega og sdgurita
bygg6 og ndtliruvetti, og laga pella lel ad
a6liggjandi bygg6.

Ad tengja saman orsdk og afieibingu et
h,e ilsufars Petti varbar
A undanfijrnum iiratugum hefur
Iaeknisfradinni fleygt fram vid a0 irskira
hvemig imsir efnislegir umhverfispettir

- eins og t.d. tdbaksreykur, hdvadi og
efnamengun - hafa dhrif ii heilsufar f6lks.

Vegna pess ad dhrif lessara tegunda

6hrifa tengjast fyrst og fremst starfrenum
(fiinksj6ndlum) b@ui bygginga og borga hafa

bessir_ battir lagst ii sveif med hinum v6lrena
finlcjinaiisma. sem hefur verid mjbg rddandi
i umhverfism6tun 6 pessari old. JdkvElt er bad
b6 vi6 framlag leknavisindan.a. ad pau hafa
styrkt velfero manneskjunnar i borginni, b6tt -
enn sem komi6 er - s6 bad fyrst og fremst hin
lftamlega velferd sem lakaisfredinni hefur
tekist a6 sty6ja og styrkja.

Hin andlegu gildi hafa eft mjitg i vdk ad
verjast i okkar teknisinnu6u pj66f6liigum par

sem kraist er hardra sannana og talna vi6 ad
ten&ia saman orsdk og aflei6ingu, svo ab rokin
og sdu talin gild-

Margir telja a0 pessi )p6sitivismi<( hafi gengio
alltof langt og heimspekingar eins og Paul
Feyerabend hafa fen ad bvi sterk rijk a0 hvi
sum mannleg gildi ver6i aldrei trilkanleg me6
tdlum (7).

Fa6 neydardstand hrada og aldlegs dlags
sem n'kir i islensku pj66f6lagi i dag, kallar
d dtak til a6 greina vandann og leita si6an

eftir tengingum bessa vanda bEdi vi6 gerd
fdiagslegs og byggds umhverfis okkar. H€r
vir6ist m6r t.d. ad ge0leknar, siilfredingar,
f6lagsfredingar og hijnnudir, burfi ab koma
saman til samstarfs.

A undanfijmum arum hefur skilningur aukist
mjdg d bvi ad andleg heilbrigdi sd mjog i
orsakatengslum vi6 pad hvemig umhverfi f6lki
er brii6. Dannig er t.d. eitthven framsaknasta
starf i hcjcnunarfredum i Bandarii:j,rnum, starf
stofnunar pr6f. C. Alexanders - ad miklu leyli
kosta6 af National Institute for Mental Health
(8).

inrsar fre0igreinar, eins og t.d.
!innuvistfreain rergdnomiar. hafa nd komi:(
af bvi frumsrigi sinu sem tengist slarfrenum
biittum (human factors engineering) og er
farin ad fjalla meira um andlega velli6an f6lks
6 vinnustadnum.

Samvinnan vid tdlyuna hefur leifi til bess ad
nj er ba6 3ndlegr iilJq i \ innuao\tdounn. - en
ekki gerd sl6la og tekja, eins og d6ur var,-
sem verkar mest lijandi a manneskjuna. pelta
hefur leitt til merkra lradilegra lramlaga d
pessu svidi (9) - framlaga og hekkingar sem
getur leitt til nemari hijnnunar 6 6llu okkar
umhverfi - ekki aoeins vinnuumhverfi.

Flskur fradimadur 6 svi6i arkitektrirs. R-
\1eber. hefur I.d. h3gnir 5er nljar uppl),singar
um selfreOi skynjunar (psychology of
peiception) fii.i. Iil ad itsk,;ra hvaoa
sj6narvinklar og sterOir eru pegilegastar fyrir
augad i borgum (10) (sjd mynd 3).

Framfarimar e pessum svidum byrja p6
oflas( i heim :mdu malikvtirbum iem nastir
okkur eru. pannig er pad edlilegt a6 nfna
fyrsr i stad sdu bad innanhdssarkirektamir
sem hafa gerst talsmenn mannlegu gildanna.
Eftirfarandi rtdrdttur ir timarilsgrein reynir
til damis ad sina, meo demi sjfklinga, hve
lerfemisleg hiinnun getur veri6 mikilveg
fyrir andlega Iidan (10): >... demi sjriklinga
er mikilv2egt, pvi beir, meira en flest okkar,
purfa srllfre6ilegan stu6ning frii umhverfi
sinu: sjikastofa dfegra6s fiinksj6nalisma
getur veri6 jafn hettuleg og skurdstofa skeytt
kdlhiif6um."

Hinar andlegu parfir n, p6 ekki a6eins til
fegurdar e6a lrgmarks ireitis, heldur lika til
annarra barfa sem erfbara er ad skilSreina- .

I hriskdlum er f6lk oft undir pab miklu
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Mynd 3.
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andlegu dlagi ad bab verour ad leila allra riida
til ad styrkja andlegt brek nemendanna.

0t af pessu gefur hdsk6laspitalinn i Berkeley.
Kalifomiu, i! rir med lista yfir pEr helstu
andlegu parfir (t.d. pad a0 vera einn. ao
syngja meb fdlki. frnna ol samlenndar i
nett[runni o.s.f.v.) sem f6lk Etti'ad reyna ao

f6 uppfylltar. (Mi lftja vi6 minnislista yfir
fedulegundir og bau vrtamin sem manninum
er naudsynlegt ad neyta).

BEklingurinn itski.ir 6 eftirfarandi hdlt hvers
vegoa petta mat d andlegu lifi purfi ad fara
fram ( l1)i

.Vid erum dd bioja brg aO gers utlekt a

pinu andlega lifi vegna bess a0 lilfinningar
pinar um andlega Fatti. gera haft ahrif d

heilsu pina... Menning oklar leggur 6herslu
d hi6 rokvisa (rationala). Hdsk6lar okkar og
heilbrigdiskerfi styojast vi6 rdk og visindi...
Tap hins mannlega (dehumanization) sem oft
gerist , nftima spitdlum minir okkur i, ad
rofin vi6 andlegan pdtt lifs okkar getur haft
alvarlegar neikvebar afleibingar.. (Bls. 99).

petta rit bendir meo fordemi sinu 6, ad
hli6ste6ai dttektir metti gem yfir bad hvaoa
stadir i borg seu andlega mikilvegastir
fyrir fb[ana. MeO Fessu v@ri fengin riikvis
aoferd til a6 sina fram e t.d. hva6a stadi
zetti a6 verja 66rum fremur fyrir dgangi og
breytingum.

pa6 er mikid verk ad gera svona kdnnun en til
less a6 gefa tilfinningu fyrir Fvi hvemig hdn
gari litio [t i Reykjavik bao dg liu kunningia

mina a6 raoa ncifnum tiu slaoa i rd6 eftir
tilfi nningalegu mikilvrgi. Feua er nidurstadan:

r,l,kLlvag s,oaun ru Feykviknea

1 Aust!rv6llur.. 91

2Ti6rnin ..... 8o
3 Amarholl .-. 74
4 Ausrr.rsrrali 72
5 Skolavrirauh@O 6l
6 Landakorshao 46
7 G.jotaPorp . .. 42
8 Bernh6irslorla 41

9Laugames... 34
10 Heareitishvedi 13

11123 3114 2
3344124315
5421252267
2276763421
6653615584
710 3 I I 4 I 7 3 6
I 5 10 5 4 I 9 8 7 3
4787996658
8949577999

10 I910r0 10 10 ro r0 10

KAFLI lII: fl,rSIn mUIvrp.Crrn
N'RRAR SKIPULAGSSTEFNU OC
HoNNUNARD.€MI ER UTSKYRA
0TF,€RSLU pEtRRA

Um elnistiik bessa kafio
Vi6 h6fum n[, ii fr?edilegan hrtt, gioggvao
oklur 6 helstu gdllum i nuverandi fre0igrunni
skipulagsftebinnar. Bent hefur t.d. veri6 d
pa6, aO nrina purfi hiinnun og skipulag ao

fara ab snda s6r af meira afli ad uppfylla
manr egar og andlegar barfir mannvistar i
borgurn.

Freoilega vinnan og sf lei6r€tling d

skipulagsliigunum. sem i kjiilfar hennar
parf ad fylgia, er mikilvegasti bdttur bessa
starfs. Her d eftiJ verbur frumpdttum nirrar
mani egiar og lifrennar skipulagsstefnu
skipa6 nidur i peni og bent 6 hverjar
breytingar Furfa a6 verda 6 skipulagsldgunum
i hverju tilfelli.
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Jafnframr pessu verdur skly'n med
>stematiskum< hiinnunardemum, hvemig
hijnnunarverkefni yrou rltfaerd samkv:emt
hinum niju stefnumi6um.

Eftirfarandi er yfirlit yfir niju stefnumioin:

l. H6lfunanilhneigingunni sd mett med
blijndun, tengingum og myndun heilda.

2. Vdlrrenu heimsmyndinni s6 mett meo
lifraenum skipulagsmynsirum.j. Frinl,sjonalisma se m&t med dherslJ d

listrlen og mannieg giidi.

l. H1lfunartilhneieingunni se m@o meA

b,l<)ndun og tengingum
A sidustu I0 iirum hafa komi6 fram merkar
bEkur um rietur hinnar rikjandi, vdlrenu
heimsm)ndar. J. Rifkrn. hofundur bokarinnar
>Entropy - A New World View" (1981)

ti2), s;gir t.d. um einkenni ol*ar ttma: "Old
nitimans er dld v6larinnar. t"-dkvemni. hraoi
og dskeikulleiki eru edslu giidin.< (Bls.
l7). Onnur merk bdk er ellir I. Prieogine
(l6kk N6belsverblaun i efnafredi 1977) og
l. Stengers. Iitgangspunktur i pessari b6k
er lika s6 n1y'i og dypri skilningur d dreidu
rentropy), sem hefur komi0 fram n),lega i
skammtafradinni (quantum physics).

Formrli b6karinnar >Order out of Chaos<
(1984) (13), byrjar d eftirfarandi het:

>Skilningur okl(ar d n6ttirunni er ad

breylast ii r6ttaekan hdrt til hins margfalda,
hins timabundna og hins fldkna. I iangan

tima hefur v6lrena heimsmyndin rddi6
l6gum og lofum i vestrenum visindum. i
bessari heimsmynd sinist heimurinn stdr
sjrilflrreyfi vdl." (Bls. XXVII).

Eitthven helsta einkenni vestrenu
visindaheimsmynda.innar er
sundurskurdaradfer0in (dissection), og
m6tadist hdn mest i starfi Bacons. Descanes
og Newtons um mioja sautjdndu ijld.
Adferderfredi bessi nAlgsst verk banni3 a6
fyrirliggjandi verkefni er skorl6 ni0ur i bdta
og hver hluti pess tekinn lil me6fer6ar af
s€rfredingi.

Pessi a6ferd skilaoi (og skilar enn) gifurlegum
iirangri inoan margra visindagreina,
s6rstaklega i raunvisindum. Galli er aftur
6 m6ti sd ab i greinum bar sem hin ymsu

s€rsvid i raun hafa svo mikil tengsl a0 rangl
er ad d€ma um afmdrkud atridi dn Fess
a6 geta a0 hvon dnnur svid kynnu ad vera
dhrifavaldar.

Oft er pa6 t.d. nefnt sem demi aO leknum

-seti sdst yfir aa orsakir likamlegra kvilla gela
veri6 komnir til vegna rangs fEdis e6a slEms
aodlegs estands.

Vegna st6rra sigra sinna i visindum vard

sundurskurdaradferdin smAm saman a0

iyrirmynd ok-kar i pvi hvemig skyldi taka 6
flestum mdlum, og heldur si pr6un iifram
p6 n, sd vi6a unnid dtullega aa bvi ad

bda trl pekkingu sem bruar biltn d milli
s6rfra6igreinanna.

AA,v\ T LE rt(,{.N *16A o<= G4{<e,+
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Mynd 4.
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A si6ustu 6ld h6fst sundurskurdur
h6nnunarsvidsins i adgreinda hdnnun hisa,
garoa, skipulags o.s.frv. pelta hefur t.d. i fdr
meo sdr aO samhafingu vanlar milli hd\a og

opinna sveda.

Ef aftur d m6ti betta tvennt er hanna6 saman

pd fii hrisin aukio gildi vegna ga.6sins og

gardurinn auki6 gildi vegna h[sanna sem

sagt, (t rir hdnnuninni fest eora gildi en

einfdld samlagning Pafianna. Er belta kallai
gagnkvem slyrking; komplementa.iti (Sjd

mynd 4).

Hvemig hlegt er ad milda hann a0sku.6 sem

ver6ur fyrir tilverkna6 gotu er sint { mynd 5

- Far sem lagt er til a6 Fl6kagala s6 gerd ad

vistgdtu pannig ad hrin verbi ekki eins mikil
hindn.rn f6lks a6liggjandi ibi6ahverfis ad nita
gar6inn. (H6r yr6i t.d. hEtluminna ad senda

kraka (r ii t[ni6).

Miki6 hefur veri6 rett um galla of
mikils adskilnaoar slarfsFd(a i borg d

sioustu dmm. Ekli sist er iekur til dau6ra

svefnhverfa. pao !ekur Fvi furbu ad I nija
skipulagsfrumvarpinu. skuli belta ennbii vera

verkferaskriftin:

"A pdttbylisstt Oum skal sina landnotkun,

skiptingu i fbidasveoi, atvinnu- og

ffi
lrll
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bj6nustusvedi og dkveda nitingarhiutfall i
Liim sreoum. Pd skal slina itivistarsvadi'
ivzedi flrir opinberar byggingar." o.s frv. {'17'

gr. bls. 4).

Ein einfdld a6fer6 er til sem getur dregid ir
einhiefni sveda. Hrin er sri a6 setja kjama

af starfseminni inn d einhrf s\ edi Drmi
um slikr lifrzent "samlifin 

(symbidsu) er ad

setja stofnun sem getur nitt s6r gar6 inn 6 st6r

gardsvadi (sii mYndir 6 og 7)

Ln ba6 er eklr bara milll landssvada sem

uaniar renginga, iReykjavft. heldur liLa milli
vatns (hafs) og lands.

vi6 norburstrdnd Reykjavikur hafa mel

br6asr hvaO verst. pessi svedam6t byggdar

og strandar og hafs hafa pr6ast it i ad verba

n6nast viggiroing.

pelta byrjadi med iiskuhaugum og >tippum<'

sem ey6ilag6i hina gullfallegu srrond med

b.itav6rum, fj6rugr66ri og fuglalifl pessu nest

var mestiill strandlengjan ldg6 undir i6nad og

vijrugeymslur og nU si6ast hradbraut.

p6 pelta liti mjdg illa ir mi{ snda mdrgu aftur

til betri vegar med markvissri skipulagsdetlun'
i fyrsta lagi me stefna aO hvi aO flytja
eitihvad af i6na6inum i bunu og taka sv&6ir

'I'
EI

tE""^- r'L(^ t(a.^-
Grsiwsn x,rni tl.,r.
a.!!E r,Lt^o.r^,

L-] rJ,^"*^" r(r t--.t

r= [r r: n
,,'a'dllhn

Mynd 5.
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Mynd 6.

undir notkun fyrir f6lk (Skilagdtuhtlsin og

frvstihis tekid undir skrifstofur SIS. eru spor

i idtta dut. Eg legg lil ad stefnt veror ad Fvi
a6 rjifa vamarmtirinn d lveimur std6um:
vid Laugames og mdls vid bdtahdfnina i
Ellibavogi (sjd mynd 8).

pa6 ad ekke.t land er ordi6 efiir fyrir f6lk
handan Setins- og Skilagotuhraobrau(arinnar
md endr]rbeta m€6 ad b[a til uppfyllingar
handan hennar, bar sem dypi er ekki of
miki6. - Fyrst ba6 er hEgt ad ge.a miklar
uppfyllingar fyrir hraobrautir hlytur ad vera

hegt aO gera einhvedar uppfyllingar fyrir f6lk
(mynd 9).

Eins og mynd 9 sinir er her gen rdd fyrir
vorum fyrir b6ta (nina er hvergi h@gt a6

L(I(.j19itR

lvlynd 7.

sje sinishorn af gdmlu vorunum), tjamrr
og poilar eru fytir born, endur og vadfuSla

og annad lifriki fersks eda hdlfsalts vatns.

H6lmamir (tifyrir leyfa styggari fuglum
(og sel?) nrlEgd vio strond; har hefou Feir
gridland og varpland - lilr og ihdlmanum i
Tjdmiflni.

2. Vilrenu heir smyndinni si me$ meA

lifrenu og breytiLeeu skipulaSi
Adur rar minnst d nyja. lifrana heimsmynd

sem nti er i m6tun, einkennist af hinu
margfalda, timabundna og fl6kna.

Hvemig margf6ld (bldndub) og fl6kin notkun
getur iitid (t i skipulagi, hdfum vid Fegar
skooao me6 hjdlp dema.
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Mynd 9.

En hvad skyldi >hid timabundna< nd geta

by-tt fyrir nli iok i skipulagi og hdnnun?

- I sem stystu mrli hydir Fa6. ad allt er
eiliflega breyringum undirorpib i timans
rrs (.nothing is cenain but change.,. eins
og sagt er d ensku). petta er i mjog sterkri
m6tsdgn vid ba6 hvemig byggingar eru
almennt (tlagoar (konsiperadar) h6r d landi.
pad lilur t.d. bannig 6t eins og menn haldi
ab biio s6 ad finna upp hina endanlegu sterd
fyrir pjddarbdkhlctdu. R;dhis og Alpingi -
eda hvemig verdur hegt ad beta vi6 pessar

byggingar i framtidinni, svo vel fari?

i skipulagsl<igunum finnum vid lika'skyrt fyrir
pessu sama; a6 okkur nitimamdnnum s6 fen
ad negla allt nidur um aldur og avi. Fannig
eru til damis dkvEdin um aoalskipulag sem er
etla6 a6 segja hvemig lifi6 ver6i eftir 20 6r -
og etlast Skvedin jafnvel til ab sagt s6 fyrir
um jafnvel ymis smeatri6i.

Fa6 sem parf ab koma eru mynstur skipuliig
Gtnjktnrpliio), eins og fario eru aO ti6kast i
sumum liindum. Slikt skipulag leggur ni6ur
adeins nau6synlegustu linur og tryggir ad
eins mikill breytileiki sd vardvei!rur fyrir
6fyrin66ar framtibarparfir, eins og hegt er.

Mjdg 966 b6k um bessa lifrenu adferbafredi
er >,The Oregon Experiment.. (1975), eflir C.
Alexander (14). H6! er um st6rt hdsk6lasveOi
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i Oregon i Bandarikjunum ad rada par sem
skipulagi6 ner til vaxtajmynstra (pattems) og
fordast er ab serja neitt endanlegl fasl.

i pessari adferOarfre6i stybst Alexander mikid
vi6 hugtok og fyrirmyndir rir vexti lifvera.
Skilgreinir hann pannig t.d. vaxlarsvadr
(growth-fields) og vaxtarfrumur (growth-
cells). - Notendum sveoisins var safnad
saman i honnunarh6pa vi0 upphaf verksins
og fjdrmitgnun var bannig skipul6g6 ad allt
er ekki steypt fast begar i stad heldur fa
hinar imsu deildir f6 6 hverju {ri og er etla6
ad ldra byggingarnar stddugr breytasl eflir
b orfum.

Vi6 hiifum ni tala6 um naudsynina ii a0
gera vdxt miigulegan, en bao er annab
sem vi6 getum grEta 6 aO skilja ab allt
er "timabundi6<. - Hdr vil dg taka demi
um landsnorkun pvi vi6 hitfum mjdg bd
tilhneigingu a6 6lita ad landsnotkun sem
Skve6in hefur veri6 eigi aldrei a6 breytast.
pven , m6ti eigum vi6 a6 segja >vi6 eigum
ad hafa bao i hendi okkar ad breya hvada
landsnotkun sem er!<(

H6r mundi margur segja: en hvad med allar
firrfestingamar? - Svarid er i fyrsta lagi ad
hagt er 6 6tnilega audveldan heft ad breyta
um no(kun e hisnebi; t.d. i6nadarhfsnaai
i ibibarhisnebi. Eru siikar tui6ir t.d.
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mjaig vinselar i New York. - En h6r Farf
ad sjdlfs6g0u enn ad breyta islenskum
regluger6um sem halda <jllu i stir6nu6um
greipum.

Anna6 sem i raun gerir breytingar audveldari
en margur hyggur er a6 flest i6na6arfyrineki
hafa furdu sauttan liftima e oklar dtigum
vegna drra teknibreytinga. Sd bella athugao

s6st ad ba6 er auovelt a6 b[a lil hagfara
breytinga{etlanir fyrir fdgur svedi i
borgarlandinu sem f61k heldur a6 s6u gldtud
a6 eilifu undir dprjfalega og ljora starlsemr.

Svedin sem 69 tel a6 gera etti svona iietlanir
er t.d. sudvestanverdur Artinsh6f6inn. petta

er einhver glasilegasti hiifdi i borgarlandinu

- vid voga og 6r6sa - en n(na er Far einhver
6hrjelegasla starfsemi rm hegt er aO hugsa

sdr; malbikunar- og steypusttidva(.

Annad sem hefdi burft aO huga aO fyrir
nokkrum iirum - en verour a0 bi6a eftir nesla
endurnijunartima eftir 30 til 40 dr, er ad

sprengja pro fyrir hitaveilugeymana ofan d

Oskjuhli6 og Crafarholl tyrfa yfir og byggia

bar svo glasilegar byggingar.

Okkar hugLaga rsrbjeliva, vanlumFylja i
heita vatninu, blindar okl(ur fyrir pvi hve pena

eru ljdt mann\irki: lila niikvemlega il eins og
oliutankar. (Sjd mynd 10).

j. F nksj6nalisma si matt med dherslu d
listren og mannleg gildi
Hin vdlrena heimsmynd hefur gert flesl
svi6 mannlifsins a0 teknigreinum har sem

lisrrren og mannleg gildi hafa or6i6 n&sta liti6
svignim.

Rddamenn eru Fd of( med faguryrdi d vdr.
en begar , reynir sviptisa @ai oft ofan af
blekkingaleiknum. Nilegt demi um Fetta er
ad litgbooio framlag til Listskreytingasj66s
var skorid ni6ur um 14 millj6nir - (r l9
millj6num i 5 (l).

A teikningr.rm Borgarspitalans er lengi brii6 ad

ffagga ned setuherbergi sjUklinga - en hvaO

halJi6 bid aO hafi gerstl - pau \oru lekin
undir annao - og ni mega sjnklingar i nijum
spitala enn rangla um gangana.

pa6 er hressandi aO lesa skrif Cu6mundar
Hannessonar og Guojdns Samfelssonar, tid
ondverdri dldinni - skrif sem lisa lilfinningu
iyrir f6lki og fegur6. - pad er pd ennpri meira
hressandi a6 peir fylgdu pessu eflir i starfi
sinu i Skipulagsnefnd rikisins (og um lei6
Reykjavikur).

Merkileg hds voru sell d glesilega slaOi

(en ekki mokad r-rpp ad Peim eins og

kan6flugeymslum eins og T6niistarhisio)

- og skipuliigd glesileg borgartorg og
hafin bygging glEsibygginga vi6 Fau (sbr.

Sk6lavorbutorg).

pessu uppbyggingastarfi vi6 torgin var
vibast hzett i miojum klidum og opinberum
byggingum dreift eins og hrdvidi um alla
borg. petta gerir aA verkum aO Reykjavik
e ekki menningarkjama (culture districo
par sem veitinga- og menningarsladir eiga
skemmtilegt samlifi. - pa6 er F6 huggun

Mynd 10.
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a6 T6nlistarhisgesiir munu geta fengid sdr
hamborgara d Aski vi6 Suourlandsbraui.

Skipulagsmenn Reykjavikur ndtimans virdast
ekki bekkja hugtaki6 borganorg. Og par sem

bet koma auga d autt svebi halda beir ad

bad sd bilastedi - sbr. O6instorg, Vitatorg
og Abalstretistorg (sem er r6nnefnt i dag;
Hallerisplan). Og svo er malbikao og allt
liidrar i oliu.

Ennpd, i nlju skipulagsfrumvarpi, er
Itiggjafinn ekki tilbfinn til aa mdta stefnu i
6tt til mannlegra og listr@nna skipulagsi bar'
er hvergi vikio einu ordi a6 pessu. Midad vi6
bad ad skipulagsldg eru endurskodud d 10-15
iira fresti, megum vi6 pvi enn bi6a lengi eftir
frumkvedi ir beirri dtt.

pa6 var 6heillaskrcf pegar fulltr{i
heilbrigdisfredi v6k [r Skipulagsnefnd nlisins
samkvemt lagabodi, 1938 - og Vita- og
hafnarmdlastj6ri kom i hans stao.

Niverandi frumvarp gerir rdb fyrir
breytingum d nIverandi embettismannaskipan
Skipulagsslj6mar; Samtiik islenska
sveitarf6laga skal tilnefna b.jd og
fdlagsmiilarddhena (ri6hena skipulagsmrila)
tvo. Hett er vi6 aO hdr komi ndna
atvinnustj6mmdlamenn til starfa og aa fagleg
sj6narmi6 eins og skipulagsfredi, heilsufredi
og listf@6i sitji enn um sinn d hakanum.

pa6€r til si6s ad benda 6. lj6san punkt i lok
gagnrynna rilgeroa. Hann sd dg helstan i
val-nandi dhuga almemings og fagfdlaga d
umhverfismcjtun - eins og til damis hessi
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ritgerdasamkeppni ber vott um. pvi, ef
almennur vilji er fyrir hendi h6 er haegt
ad breyta steinrunnum l6gum - jafnvel
byggingareglugerdinni og skipulagsldgunum
islensku.
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Verdlaunasamkeppnin Mannvist i bdfib]lli,
sem leknafdldgin efndu til, var haldin i tilefni
af 75 dra afmeli LEknabladsins. Jafnframt
var tilgangur hennar ad hei6ra minningu
fyrsta ritstj6rans, Gu6mundar Hannessonar
pr6fessors. en auk pess a0 vera frumherji
Leknabla6sins og frumkvddull a mdrgum
svi6um heilbrigoismdla var Gudmundur
brautrydjandi a svi6i skipulagsmdla.

D6mnefnd
komst ad Feirri niourstdou ad ritgerd sem
bar titilinn: Stefna menningargiida og
mannlegrar velferdar, skyldi hlj6ta fyrsru
verdlaun kr.250 FUsund. Taldi nefndin
ritgerdina bera vorl um vidtaeka Fekkingu
og g66a yfirsin. Abendingar um limsa patri
sem hafa ber i huga vio endurskooun d
hinum fradilega grunni umhverfismdtunar
b6ttu og arhyglisverdar.


